
 

TAKSTER gjeldende fra 1/7-2022 til 30/6-2023 

 A  UNDERSØKELSE OG BEHANDLING Honorar Refusjon Egenandel 

A1a Undersøkelse hos fysioterapeut inntil 30 minutter 347 162 185 

-c. Tillegg for varighet over 30min, jfr. Takst A1a 169 169 0 

-d. 
Undersøkelse hos fysioterapeut med rett til takst A8, A9 eller A2k inntil 
30min. 

436 251 185 

-f. Tillegg for varighet over 30min, jfr. Takst 1d 203 203 0 

-g. 
Tillegg ved undersøkelse i samband med utforming av individuell plan 
eller tverrfaglig utredning av rehabiliteringspasient 

115 115 0 

-h. Tillegg for undersøkelse hos manuellterapeut 76 76 0 

-i Tillegg for diagnostisk ultralyd ved muskel- og skjelettplager 200 100 100 

A2k Kompetansetillegg for fysioterapeut med godkjent spesialitet  57 57 0 

A3a Behandling hos fysioterapeut i 20 min. 189 54 135 

- b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min. 89 47 42 

A4 Enkel pasientkontakt v. brev, telefon, elektronisk kommunikasjon 70 70 0 

A8a Behandling hos manuellterapeut i 20 min. 296 119 177 

-8b Tillegg for behandling ut over 20 min pr. Påbegynte 10 min 126 62 64 

A9a Behandling hos fysioterapeut med tilleggskompetanse i PMF 20 min. 229 97 132 

-9b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min. 110 68 42 

A10 Veiledet trening, minst 30 min. 30 3 27 

B0 UNDERSØKELSE – VIDEOKONSULTASJON - Honorar Refusjon Egenandel 

B0a Undersøkelse hos fysioterapeut inntil 30 minutter – video - 347 162 185 

B0c Tillegg for varighet over 30min, jfr. Takst A1a – video - 169 169 0 

B0d Undersøkelse hos fysioterapeut med rett til takst A8, A9 eller A2k inntil 
30min. – video - 

436 251 185 

B0f Tillegg for varighet over 30min, jfr. Takst 1d – video - 203 203  

B1 BEHANDLING – VIDEOKONSULTASJON - Honorar Refusjon Egenandel 

B1a Behandling hos fysioterapeut i 20 min. – video - 189 54 135 

B1b Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min. – video - 89 47 42 

B2a Behandling hos manuellterapeut i 20 min. – video - 296 119 177 

B2b Tillegg for behandling ut over 20 min pr. Påbegynte 10 min - video 126 62 64 

B3a Behandling hos fysioterapeut med A9-kompet. (PMF) 20 min. - video 229 97 131 

B3B Tillegg for behandling ut over 20 min. per påbegynte 10. min - video. 110 68 42 

C  ØVELSESBEHANDLING I GRUPPER Honorar Refusjon Egenandel 

C33a Behandling i grupper med inntil 3 barn under 16 år, i 60 min. 280 280 0 

-33b For de neste tre barna i 60 min. 209 209 0 

C34a Behandling i gruppe i 30 min. for de første 5 personer 81 22 59 

-34b - 30 min. for de neste fem (6-10) personer, pr. pasient  64 5 59 

-34c - 60 min. for de første fem personer pr. pasient   148 46 102 

-34d - 60 min. for de neste fem (6-10) personer pr. pasient   112 10 102 

-34e - 90 min. for de første fem personer pr. pasient    214 67 147 

-34f - 90 min. for de neste fem (6-10) personer, pr. pasient  161 14 147 

-34g Tillegg for behandling i basseng, pr. pasient   41 17 24 

-34h Tillegg for behandling i smågrupper, 2-4, per pasient 28 28 0 

D TILLEGG RULLESTOL OG ALDER    

D40 Tillegg for pasient over 80 år eller rullestolbruker   18 18 0 

     

     

     



 

TAKSTER gjeldende fra 1/7-2022 til 30/6-2023 

E MØTEGODTGJØRELSE Honorar Refusjon Egenandel 

E50a Møtegodtgjørelse med reisetid inntil 30 min. 360 360 0 

-50b - senere per påbegynt 30 min. (kan repeteres) 360 360 0 

-51a Telefonsamtale/skriftlig kommunikasjon  146 146 0 

-51b Skriving av epikrise/tilbakemelding til henvisende behandler 247 247 0 

-51c Skriving av henvisninger og rekvisisjoner (uten samtidig US) 248 248 0 

E52 Nødvendig samtale med pårørende/foresatte (kan repeteres 1 gang) 163 163 0 

F BEHANDLING I PASIENTENS HJEM Honorar Refusjon Egenandel 

F1 Tillegg ved behandling i pasientens hjem 150 150 0 

F21 Reise pr. kilometer med bil, motorsykkel og tog 9 9 0 

F22 Reise med annet transportmiddel - for hver påbegynt halvtime   71 71 0 

F23 Reise i byer hvor det er innført fast skysstillegg 71 71 0 

G Tillegg for ubekvem arbeidstid. Se takstforskriften for nærmere forklaring om bruken +75 % +75 % 0 

H2a Innsending av oppgjørskrav 970 970 0 

H2b Tillegg ved innsending av oppgjørskrav der oppkopling ikke deles 931 931 0 

T RIDEFYSIOTERAPI Honorar Refusjon Egenandel 

T99 Ridefysioterapi – Kan benyttes maksimalt 30 ganger pr. kalenderår 344 344 0 

L LEGETAKSTER Honorar Refusjon Egenandel 

L1 Sykmelding 22 22 0 

L4 Utdypende spørsmål ved 7, 8, 17 og 39 uker 87 87 0 

L8 
Unntak fra arbeidsgiveransvar. «Kronisk sykt barn» Besvarelse på 

spørsmål om tilleggsopplysningen 
174 174 0 

L20 Dialogmøte – manuellterapeut og kiropraktor for hver påbegynt halvtime 403 
403 

 
0 

L20a 
Godtgjørelse for dialogmøte avlyst senere enn 24 timer før møtet skulle 

vært avholdt – manuellterapeut, kiropraktor (for 1 time) 
808 808 0 

L34 Skyssgodtgjørelse/ dialogmøter 4,03 4,03 0 

L40  Stønad til bil - Legeerklæring ved arbeidsuførhet 877 877 0 

     

 

Viktig:  
Les hele takstforskriften her med merknader m.m.: 

Forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi m.m - Lovdata 

Les Helsedirektoratets rundskriv om Fysioterapi og Bidrag til spesielle formål om ridefysioterapi: 
Rundskriv til folketrygdloven § 5-8 – fysioterapi 
Rundskriv til folketrygdloven § 5-22 - Bidrag til spesielle formål - Helsedirektoratet 

Se også HELFO’s side om regelverk:  

Regelverk for fysioterapeut - Helfo - for helseaktører 

- EGENANDELSTAK – er kr. 2 921 – frem til 31.12.2022 
- Personer under 16 år har rett til honorartakst (skal ikke betale egenandel) 
- Personer med godkjent yrkesskade har rett til honorartakst se folketrygdloven § 13-1 - 6 
- Fiskere, lottakere, fangstmenn og andre, se folketrygdloven § 13-7 
- Personer som er vernepliktige eller tjenestegjør etter flere lover – se folketrygdloven § 13-8 

- Driftstilskuddet er endret fra 01.07.2022 til kr. 496 800 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2022-06-28-1230
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/folketrygdloven-kap-5/rundskriv-til-folketrygdloven--5-8--fysioterapi
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/folketrygdloven-kap-5/folketrygdloven--5-22-bidrag-til-spesielle-formal#innledning
https://www.helfo.no/regelverk-og-takster/overordnet-regelverk/regelverk-for-fysioterapeut#:~:text=rundskriv%20til%20folketrygdloven%20%C2%A7%205-8%20-%20fysioterapi.%20Forskrift,det%20er%20spesielle%20vilk%C3%A5r%20til%20bruken%20av%20taksten.
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1997-02-28-19/KAPITTEL_5-10#KAPITTEL_5-10
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1997-02-28-19/KAPITTEL_5-10#KAPITTEL_5-10
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1997-02-28-19/KAPITTEL_5-10#%C2%A713-7
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1997-02-28-19/KAPITTEL_5-10#%C2%A713-8

